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Viša planinarska škola 
2025./2026. 

 

CILJ ŠKOLE 
Viša planinarska škola PD Pinklec provodi se prema Pravilniku o školovanju u HPS-u i službenom 
programu Više planinarske škole HPS-a. 

Namijenjena je planinarima koji žele unaprijediti znanje i vještine iz zimskog planinarenja, 
visokogorstva, orijentacije u zahtjevnim uvjetima, kretanja po snijegu, ledu i osiguranim putovima, 
korištenja tehničke opreme i naveza. 

Cilj školovanja je osposobiti polaznike za samostalno i sigurno kretanje u zahtjevnim planinskim 
uvjetima. 

Broj polaznika: 12 
Trajanje: 18. 12. 2025. – 15. 9. 2026. 
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ORGANIZACIJA ŠKOLE 
Voditelj škole: Denis Ježdik 
Način izvođenja: 

• 14 predavanja 

• 10 praktičnih vježbi i visokogorskih tura 

• završna provjera znanja 

Školarina: 250 € 
Uključuje: organizaciju predavanja, vođenje instruktora. 
Ne uključuje: prijevoz, smještaj, hranu, najam opreme. 

 

UVJETI ZA UPIS 
Za upis u Višu planinarsku školu potrebno je: 

• članstvo u PD Pinklec 

• Europsko zdravstveno osiguranje i dodatno planinarsko osiguranje (npr. Alpenverein ili 
ekvivalent) 

• završena Opća planinarska škola 

• navršena 21 godina 

• tehnička oprema (najkasnije do zimskih vježbi) 

• fizička i psihička sposobnost (potvrda liječnika) 

Prednost imaju članovi PD Pinklec. 

 

SELEKCIJSKI POSTUPAK 
Rok za prijave: 12. prosinca 2025., prijava se vrši putem Google obrasca. 

U slučaju većeg broja prijavljenih kandidata, održat će se selekcijski razgovor na kojem će se provesti 
provjera čvorova i dosadašnjeg iskustva. 

 

  



OBAVEZNA OSOBNA OPREMA 
Uz stndardnu planinarsku opremu, od opreme je potrebno imati: dereze, cepin, kaciga, penjački 
pojas, 5 karabinera matičara na zatvaranje (barem 3 veća), 2 gurtne dužine 120cm, 2 zamke od 5m 
(promjera 6mm), 2 prusika, zamka od 4mm ili 5mm (dužine 1m), autoblock spravica (BD ATC guide, 
Petzl Reverso i sl.). 

Dodatna oprema može biti propisana za pojedine vježbe prema uputama voditelja i instruktora. 

 

PROGRAM PREDAVANJA 
 

Datum Tema predavanja Predavač 

18.12.2025. Uvodno predavanje Denis Ježdik 

18.12.2025. Oprema za zimsko planinarenje Denis Ježdik 

15.1.2026. Priprema za boravak u zimskim uvjetima Iva Saćer Čakarun 

22.1.2026. Kretanje i orijentacija u zimskom planinarenju Tomislav Jurinec 

29.1.2026. Opasnosti planinarenja u zimskim uvjetima HGSS Samobor 

5.2.2026. Lavine Branko Šeparović 

30.4.2026. Osigurani planinarski putevi Dino Čapo 

30.4.2026. Korištenje zaštitne opreme na osiguranom putu Dino Čapo 

25.6.2026. Planinarenje u visokim planinama Vladimir Mesarić 

25.6.2026. Obilježja visokih planina Vladimir Mesarić 

2.7.2026. Izvedba tura u visoke planine Iva Saćer Čakarun 

9.7.2026. Fiziologija organizma u visokim planinama HGSS Samobor 

16.7.2026. Prelazak preko ledenjaka Tomislav Lopandić 

16.7.2026. Spašavanje iz ledenjačke pukotine Tomislav Lopandić 

 



PROGRAM PRAKTIČNIH VJEŽBI / IZLETA 
 

Datum Tema i lokacija vježbe Voditelj 

17.1.2026. Okić – ponavljanje i usavršavanje znanja iz OPPŠ Željko Kulež 

24.–25.1.2026. Vršič – snijeg, led, dereze i cepin Denis Ježdik 

31.1.–1.2.2026. Zelenica – krplje, orijentacija u snijegu Tihomir Potarić 

7.–8.2.2026. Vršič – snijeg, stabilnost, lavinski teren Branko Šeparović 

15.2.2026. Samoborsko gorje – spašavanje u zimskim uvjetima HGSS Samobor 

2.–3.5.2026. Okić/Kalnik/Lisca – osigurani putevi Dino Čapo 

10.5.2026. Stol – osigurani putevi Dino Čapo 

14.–16.8.2026. Grossvenediger – ledenjak, navez, spašavanje Tomislav Lopandić 

22.–23.8.2026. Glödis – visokogorska tura Dino Čapo & Denis Ježdik 

12.–13.9.2026. Rezervni termin — 

 

 

SIGURNOSNE SMJERNICE 
• Škola se izvodi u zahtjevnim zimskim i visokogorskim uvjetima. 

• Sudionici sudjeluju na vlastitu odgovornost. 

• Obavezno je poštivanje uputa voditelja i instruktora. 

• Izleti mogu biti fizički i tehnički zahtjevni. 

• Sva oprema mora biti ispravna i primjereno korištena. 

• U slučaju nepovoljnih uvjeta, raspored se može prilagoditi radi sigurnosti. 

 

  



ZAVRŠNI ISPIT 
Za pristup završnom ispitu polaznik mora: 

• odslušati propisan broj predavanja 

• sudjelovati u obaveznim praktičnim vježbama 

• zadovoljiti sigurnosne kriterije 

• savladati korištenje opreme i tehnika prema programu 

Ispit se sastoji od teorijskog (pisani test) i praktičnog dijela (vježbe, procjena spremnosti i 
sigurnosnog rada). Polaznici koji uspješno polože ispit dobivaju diplomu HPS-a. 

 

PRIJAVE 
Prijave se podnose putem Google obrasca. 

Rok za prijavu: 12. prosinca 2025. 
Link za prijavu 

 

NAPOMENA  
Program škole je okviran i prilagođavati će se vremenskim uvjetima i organizacijskim 
potrebama. 

Za dodatne informacije: 
Denis Ježdik, voditelj škole 
091 337 1091 
denisjezdik@gmail.com 

https://forms.gle/NnPEAqCKQzVreByH6

