PLANINARSKO DRUSTVO "PINKLEC" SVETA NEDELJIA

organizira jednodnevni planinarski izlet

MEDVEDNICA
Cednjofka party na Kamenim svatima
nedjelja, 27. listopada 2019.

Plan izleta:
- polazak u 9:15 s parkiralista iza poSte u Svetoj Nedelji, potrebno je doéi nekoliko minuta

ranije

- prijevoz osobnim automobilima do Ponikvi

- u 10:00 polazak s Ponikvi prema Kamenim svatima, gdje
HPD Susedgrad organizira Ce$njofka party i prigodnu
planinarsku festu

- povratak s Kamenih svata u popodnevnim satima (kad se
zasitimo c¢eSnjovki i feStanja)

Izlet je kondicijski i tehnicki nezahtjevan. Predvida se oko
3 sata hoda umjerenim planinarskim tempom.

Kod planinarske kuée Kameni svati bit ¢e hrane i pica, ali, za svaki slucaj, potrebno je
ponijeti nesto sa sobom u ruksaku.

Informacije i prijave: 091 444 6080 (Zeljko).

Preporucena oprema: *planinarske cipele, *ruksak, Stapovi, *hrana, *pice (bezalkoholno, negazirano, preporuka - 2
litre), Cokolada, kiSna kabanica ili kiSobran, *vjetrovka ili jakna, *rezervna majica i ¢arape, *osobna iskaznica,
*zdravstvena iskaznica, *planinarska iskaznica, *manji komplet za prvu pomoé, planinarska karta, kompas, *baterijska
svjetiljka, *nesto novaca (* obavezna oprema). Kompletan popis opreme dostupan je na web stranici PD Pinklec.

Vaine napomene:

- kako bi izbjegli eventualne nezgode, pridrzavajte se pravila prilikom kretanja u planini

- neodgovarajuc¢a oprema povecava mogucnost ozljedivanja

- odazivom na izlet svaki pojedinac potvrduje da ispunjava zdravstvene i psihofizicke uvjete za sigurno sudjelovanje
na istom, da izletu pristupa na osobnu odgovornost te da ¢e se u skladu s planinarskom etikom pridrzavati plana
izleta, odluka i uputa vodica; Drustvo ne preuzima odgovornost u slu¢aju nezgode tijekom putovanja ili planinarenja
- svi sudionici izleta duzni su postivati osnovne norme planinarske etike: hodamo u grupi, odn. ne izdvajamo se iz
grupe, tempo hoda prilagodujemo najsporijima, nikoga ne ostavljamo samog u planini, ne skreéemo s oznacenih staza,
opuske), postujemo opce norme kulturnog ponasanja prilikom medusobnog ophodenja i ophodenja prema usputnim
prolaznicima, planinarima ili stanovnicima mjesta kroz koja prolazimo

- u slu€aju loSeg vremena ili nekih drugih nepredvidivih okolnosti, vodi¢ zadrzava pravo promjene plana izleta i
prilagodbe trase hodanja.

www.pd-pinklec.hr



